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Kézilabda szakosztaly

Kézilabda szakosztalyunk 4 éve miikddik. A Fénix ISE szarnyai alatt 2009 szeptembere 6ta
tevékenykedunk.

Csapataink tobb korosztalyban versenyeznek az orszagos gyermekbajnoksagban (2002
fia, lany csapat, 2001, 2000, 1999 fiu csapat).

Jelenleg kdzel 60 gyermek sportol nalunk, akikkel 3 edzé, Bardos Monika, Hochrajter Rita,
Simics Judit foglalkozik.

Sportoléink nagy része a varos iskolaiba jar, de akad olyan is, aki a kérnyékbeli telepllésekrél
jar hozzank.

A szakosztalyban dolgoz6 edz6k célja, hogy megismertessék a gyerekekkel a kézilabda jaték
alapjait, megtanitsak a jaték legfontosabb szabalyait, kialakitsanak egy egészséges szemléletet
a jatékosok kérében, amelyet tovabbvihetnek késdbbi sportoléi palyafutasuk soran.
Legfontosabb feladatunk, hogy megszerettessiik vellik a kézilabdazast, élvezzék ennek a
szép és Osszetett jatéknak minden percét.

Ez a sportag olyan 6sszetett képzést igényel (ugras, futas, dobas, erd, gyorsasag,
alléképesség, kizdelem, csapatszellem stb.), amelyet ha megkapnak, a gyerekek kénnyen
tudnak érvényesiini akar a sport meg sok mas tertletén is.

Nem az a lényeg, hogy 10 évesen "vilagbajnokok" legyenek, hanem hogy a késébbiekben
minél tébb altalunk nevelt jatékossal taldlkozzunk az élvonalban vagy akar a valogatottban is.

Varunk minden kézilabdazni szeret6 gyermeket.
Gyere el Te is és ismerkedj meg velink kézelebbrol!
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